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1. Hauptfragen der Evaluation

=  Erreicht das Programm die Zielgruppe sozial benachteiligter Eltern?
*  Wird das Programm mit den angestrebten Qualitatskriterien umgesetzt?

=  Verbessert das Programm soziale Unterstiitzung und Vernetzung,
Erziehungsverhalten und Erziehungskompetenz der Eltern?

=  Wirkt sich das Programm im Verbund von Angeboten fiir sozial
benachteiligte Familien positiv auf die Entwicklung und damit Chancen
der Kinder aus?
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2.1 Forschungsdesign: Uberblick

Panelstudie (Eltern und Kinder aus ELTERN-AGs) mit Kontrollgruppe

Quasi-experimentelles Design / angestrebte Vollerhebung
Mindestens 3 bis optimal 5 Messzeitpunkte
Start der Studie: April 2010 / erste Erhebungen Juli 2010, fortlaufend

Kombination quantitativer und qualitativer Methoden

Getrennte Stichproben fiir regulare ELTERN-AGs und Schulungs-ELTERN-AGs

Wiss. Projektbeirat: Prof. Wolfgang Tietze, Prof. Heidi Keller, Prof. Glinter Mey
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2.2 Forschungsdesign: Methoden

Soziodemografische Daten / Kriterien ELTERN-AG / Brandenburger Sozialindex
Fragebogen zur sozialen Unterstiitzung (F-SozU K-14; Fydrich u.a. 2009)
Erziehungsfragebogen (EFB-K; Miller 2001)

Fragebogen zum Kompetenzgefiihl von Eltern (FKE; Miller 2001)

Fragen zu Erwartungen an / Zufriedenheit mit ELTERN-AG (vorher/nachher)
Fragen zu weiteren Treffen und Vernetzung nach ELTERN-AG

Entwicklungstest ET 6-6 fiir Kinder / Elternfragebogen (Petermann u.a. 2006)

Problemzentrierte Interviews (Witzel 2000) und egozentriertes Netzwerk mit
Eltern / Interviews mit Mentoren, Tragern und MAPP

Aus Qualitatssicherung MAPP: Fragebogen Zufriedenheit Eltern
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2.3 Forschungsdesign: Messzeitpunkte

1. MZP:

.

Beginn der Teilnahme an der ELTERN-AG,
zweites Treffen

‘2. MzP:

Ende der Teilnahme an der ELTERN-AG,
vorletztes Treffen

6 Monate nach Abschluss ELTERN-AG

12 Monate nach Abschluss ELTERN-AG

5. MZP:

.

24 Monate nach Abschluss ELTERN-AG
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3.1 Stand Datenerhebung quantitativ (08/2011)

Eltern aus 8 reguldren

] . 80 53 / laufend 43 / laufend
ELTERN-AGs mit Fragebogen
Panel: Eltern aus 8 regularen
ELTERN-AGs mit Fragebogen 49 36 / laufend 32 /laufend
und Tests
Kontrollgruppen-Eltern mit
"g PP 46 35 / laufend erfolgt zurzeit
Fragebogen und Tests
Eltern aus 8 Schulungs-
8 64 10 / laufend steht noch aus

ELTERN-AGs
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3.2 Stand Datenerhebung qualitativ (08/2011)

Interviews mit

14 8 / laufend 5 / laufend
Eltern aus Panel

Interviews mit
Tragern

Interviews mit
MAPP
Interviews mit

Starten zurzeit

Mentoren/innen

Tagung ,Hilfen fur Kinder und Jugendliche in schwierigen Situationen”, Mainz, 01.09.2011, Block 4 : Kinder in prekaren Situationen 8
Dr. Birgit Bohm / Marisa Schneider: Evaluation der ELTERN-AG



nexus

Institut flr Kooperationsmanagement und interdisziplindre Forschung e.V.

4.1 Erste Ergebnisse: Statistische Kenndaten n=so

Statistische Daten bei Teilnahmebeginn

Geschlecht

76 Frauen (95%); 4 Manner (5%)

Durchschnittsalter

27,5 Jahre (zwischen 17 und 47 Jahren)

durchschnittliche Kinderanzahl 1,7 Kinder
aktuelle Schwangerschaft 8 Personen
mit Vater/Mutter des jlingsten

. 28%
Kindes zusammenlebend
alleinerziehend 68 %
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4.2 Erste Ergebnisse: Erreichen der Zielgruppe n=so

= 78 von 80 Eltern erfiillen mindestens ein Kriterium sozialer
Benachteiligung, durchschnittlich werden drei Kriterien erfiillt

= 72% der Eltern erhalten finanzielle Unterstiitzung zur Lebensfiihrung
= 68% der Eltern sind alleinerziehend

Erfiillung der Zielgruppenkriterien

niedrige Schulbildung j——‘ 47

33
niedige Berufsbildung - 45

Erhalt finanzieller Unterstiitzung 8 72
Migrationshintergrund F 1 1 76

Krankheit, Abhingigkeit, seelisches Problem P 1 72

N 8 26
alleinerziehend — 54
Mlnderjahrlgkelt — 16 I 64

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Anzahl der Teilnehmer/innen der reguldren ELTERN-AGs auf die das Kriterium zutrifft

O Kriterium nicht erfillt B Kiterium erflllt
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4.2 Erste Ergebnisse: Erreichen der Zielgruppe /

Sozialstatus nach dem BSI n=73

Anzahl der Teilnehmer/innen

60

50

40

30

20

10

Sozialstatus nach dem Brandenburger Sozialindex (BSI)

74,6%
53

22,5%
2,8%
2
, [ I
niedriger Sozialstatus mittlerer Sozialstatus hoher Sozialstatus
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berechnet sich aus:
Schulbildung und
Erwerbstatigkeit
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4.3 Erste Ergebnisse: Erwartungen n=so

Erwartungen an die ELTERN-AG
Spal3 — 76%
praktische Tipps — 71%
regelmaligen Austausch — 66%
Kontakte mit Eltern knupfen — 66%
Antworten zu Erziehungsfragen _ 64%
Uber Entwicklung Bescheid wissen — 61%
Streit besser bewaltigen — 56%
entspannteres Miteinander — 44%
mehr Gelassenheit _ 43%
Infos Uber Unterstitzungsangebote — 31%
bessere Beziehung zum Kind — 21%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Anteil der Eltern, die diese Erwartung dullerten
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4.4 Erste Ergebnisse: Bewertung der ELTERN-AG n=53

=  Durchschnittliche Benotung: 1,7

=  Durchschnittliche Bestbenotungen:

= Spalsin der ELTERN-AG-Gruppe®(1,4)
= Vermittlung der Erziehungsregel , Respekt vor dem Kind“ (1,5),
= Vermittlung der Erziehungsregel ,,Gewaltfreie Erziehung” (1,6),

Vermittlung der Erziehungsregel ,,Grenzen setzen/Konsequenzen” (1,6)

=  Weiterempfehlung der ELTERN-AG: 98% beim 2. MZP, 96% beim 3. MZP
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4.5 Erste Ergebnisse: Vernetzung/Empowerment n=s3

= 76 % der Eltern planten am Ende der ELTERN-AG, sich weiterhin
selbstorganisiert zu treffen.

= 72% hatten sich bis zum 3. MZP tatsachlich auch weiter getroffen.

=  Am haufigsten: Treffen mit einzelnen Eltern (bis zu taglich), aber auch mit
einer Teilgruppe (1-20 x) sowie mit der ganzen Gruppe (1-10 x).

= Es entstanden: neue Unterstutzungsnetzwerke, Freundschaften zwischen
einzelnen Eltern und regelmaRige Gruppenkontakte.

= Das Zugehorigkeitsgefiihl zu einem Kreis von Menschen, mit dem man sich
auch regelmaRig trifft, hat sich zum Programmende hin signifikant und zum
3. MZP hochsignifikant erhoht.
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4.6 Erste Ergebnisse: Soziale Unterstltzung (r-sozu k-14)

= Hochsignifikante Erhohung wahrgenommener sozialer Unterstiitzung zum 3. MZP.

= zum dritten MZP vergleichbar mit bundesdeutschen Verhaltnissen

500 - Durchschnittliche soziale Unterstiitzung (F-SozU K-14)
<
- 4,50 -
; 4,00 3,97 3,90 3,97
~ 4,00
A
W 3,50 Blreguldare ELTERN-AG
= (N=51)
$ 3,00
S Kontrollgruppe
2 2550 a grupp
= (N=34)
g 2,00 _
= DVergleichswert hundesdeutscher
é 1,50 Verhdltnisse (N=2.507)

1,00 | |

1. Messzeitpunkt 2. Messzeitpunkt
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4.7 Erste Ergebnisse: Erziehungsverhalten (s«

= Tendenz etwas giinstiger ausfallender Erziehungsstrategien zum 2. MZP
= bisher nicht signifikant zum 3. MZP

Durchschnittliches Erziehungsverhalten (EFB-K)

5,00 -

4,50 -~
e
vl
L 400 B regulire ELTERN-AG

3,10 .

T 3,50 - (52.7) 2,84 2,90 2,97 - 2,90 (N=48)
2 {s=.70) {s=1.0) ’ (s=.70) @Kontrollgruppe
o 3,00 (s=.8) -
E (N=31)
E 2,50 B Vergleichswert in Deutschland
T 2,00 lebender Mitter (N=557)
]
)

1,50

1,00 |

1. Messzeitpunkt 2. Messzeitpunkt
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4.8 Erste Ergebnisse: Elterliches Kompetenzgefuhl ()

= Durchschnitt liegt beim Durchschnitt in Deutschland lebender Miitter

* Tendenz Zuwachs Kompetenzgefiihl zum 2. und 3. MZP, bisher nicht signifikant

90,0 Durchschnittliches elterliches Kompetenzgefiihl (FKE)
80,0 75,1
678 ' 676

w 70,0 - ’
L
< 60,0 - Breguldre ELTERN-AG
% 50,0 - (N=31)
© B Kontrollgruppe
3 400 (N=25)
£ 20,0 4 :
3 ’ 0 Vergleichswert bundesdeutscher
O 200 - Verhdltnisse (N=561)

10,0 -
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1. Messzeitpunkt 2. Messzeitpunkt
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4.9 Erste Ergebnisse aus Interviews: mit Eltern

Die interviewten Eltern:
= bewerten ELTERN-AG positiv, insbesondere Austauschmaoglichkeit,
= schatzen Rolle der Mentoren als sehr wichtig ein,

= flhlen sich durch Freiwilligkeit, Vertraulichkeit und Mitbestimmung
wertgeschatzt und motiviert,

= sehen gemeinsame Lebenslagen als Erleichterung fir Vertrauen, Austausch
und Annehmen von Erfahrungen anderer Eltern,

=  erproben Anderung ihres Erziehungsverhaltens mit Fort- und Rickschritten,
= reflektieren dartber in der Gruppe und versuchen Selbstkorrektur,
i erweitern durch Gemeinsamkeit und Gemeinschaft ihr soziales Netzwerk,

= wunschen sich aufgrund positiver Erfahrung mehr organisierte Treffen.
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4.9 Erste Ergebnisse aus Interviews: mit Tragern

Die interviewten Trager:
= sehen grolRen Bedarf bei der Zielgruppe,
=  bewerten ELTERN-AG als zielgruppenangemessen,

= wollen ihr Angebot mit der ELTERN-AG erweitern (z.B. von Kita zum
Familienzentrum),

= wollen nach Einfihrung der ELTERN-AG das Programm weiter anbieten,

=  bemiuhen sich um fortlaufende Finanzierung, sehen diese aber als Hirde.
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5. Ausblick

=  Fortlaufend weitere Datenerhebung

=  Darstellung der Ergebnisse aus den Kinderentwicklungstests

= Beriicksichtigung besonderer Rahmenbedingungen einzelner ELTERN-AGs
=  Ausbau der qualitativen Befragung

=  Darstellung der Bedeutung der ELTERN-AG im Verbund unterschiedlicher
Angebote und MaBRnahmen fiir Eltern und Kinder
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

Kontaktdaten des nexus Instituts:
nexus Institut fiir Kooperationsmanagement und interdisziplinare Forschung e.V.
Otto-Suhr-Allee 59 | D-10585 Berlin
wwWw.nexusinstitut.de
http://www.nexusinstitut.de/Nexus/Bereiche/Buergergesellschaft/eltern-ag.html

Dr. Birgit Bohm Marisa Schneider

Tel. +49 30 318054-76 Tel. +49 30 318054-76

boehm@nexusinstitut.de schneider@nexusinstitut.de
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